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Let's start a Cheerleader Squad

Aller Anfang ist schwer! Das gilt
auch fiir das Cheerleading. Nicht nur

die sportlichen Aspekte bereiten den
Trainern neuer Teams Kopfzerbrechen,
auch die Beschaffung der speziellen
Cheerleader-Kleidung ist ein nicht uner-
heblicher finanzieller und zeitlicher Auf-
wand, der erledigt werden muss.

Oftist es den Eltern der Cheerleader nicht
moglich, tief in die Tasche zu greifen, um
diese Kleidung zu finanzieren. Also muss
eine Alternative her. Spiter kann sich ein
Team durch Auftritte finanzieren, aber
ohne Geld keine Kleidung und ohne Klei-
dung keine Auftritte.

Was also ist zu tun?
Mit einer Grundausstattung kann man
schon einmal bei einem Spiel oder bei
kleinen Auftritten zu vielen Gelegenhei-
ten in der Stadt oder bei Events mit
dem Hut herumgehen. Die Erfah-

rung der Cheerleaderteams
zeigt, dass dabei oft mehr
Geld hereinkommt als

fiir Auftrittshonora-

re. Die hierfiir néti-

gen Tinze und Akrobatik konnt ihr euch
auch in einem der vielen Cheerleadercamps
beibringen lassen. die inzwischen fast ganz-
jihrig angeboten werden.

Imersten Schritt versucht ihr sicherlich, fiir
relativ wenig Geld eine Erstausstattung zu
organisieren. Dabei kann euch ICA & 221
mit seinen Cheerleading erfahrenen Mitar-
beitern super unter die Arme greifen. Eine
Erstausstattung mit Baumwoll-Cheerlea-
dershorts oder Uniformshorts in Vereins-
farben plus ein passendes T-Shirt in Ver-
einsfarben mit Teamname ist bereits ab ca.
25 Euro zu haben. Hinzu kommen die uner-
lidsslichen Pompoms, die es in giinstigen
Varianten ebenfalls ab ca. 25 Euro in Ver-
einsfarben gibt.

Die Uniformshorts sind zwar ein bisschen
teurer als die Baumwollshorts, dafiir sind
sie bereits aus originalem Uniformstoff und
sehr langlebig.

Wennsich euer Budget gebessert hat, knnt
ihr sie perfekt durch Uniformoberteile aus
gleichem Stoff ergidnzen! Thr beginnt ein-
fach mit den Shorts und erweitert die Uni-

form dann durch ein Oberteil und viel-
leicht spéter durch einen entsprechenden
Rock je nach derzeitigen Finanzen.
Allerdings ist beim Uniformkauf vor al-
lem auf die Qualitiit des Stoffes zu ach-
ten: Dieser sollte ein original visa-trea-
ted Polyesterstoff aus den USA sein,
wodurch Haltbarkeit und Farbechtheit
gewiihrleistet sind. Uniformen aus Stoff
von minderer Qualitit konnen ausfirben
und gehen leider viel schneller kaputt.
Die ICA bietet euch mehrmals im Jahr
super Uniformangebote auf
www.intercheer.com. Schaut einfachim-
mer wieder einmal vorbei, es lohnt sich!

Schuhe: Fiir den Anfang werden viel-
leicht »normale« Sportschuhe der Mi-
dels reichen, aber nach einiger Zeit
bendtigt ihr fiir die Akrobatik speziel-
le Cheerleaderschuhe. Man kann sie
bei ICA, aber auch iiber einschligi-

ge Seiten im Internet bestellen.

Ja, und jetzt geht’s los:
Go....Fight....Win!!!
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